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“Ot du Mairs

C'est dans Cesprit des fétes que je vous
souhaite un noél
plein de joie et
une annee rem-

plie de bonheur!

/ POINTE AUX CENELLES

Puisse les jours,
les semaines et les
mois de Can 2024
vous apporter
son lot d’amour
et de rires!

Marc-Andre Larrivée, maire

Vos ELUS

Lucienne V. Ouellet, conseillére no. 4
Jacques Vachon, conseiller no. 5
Anne-Marie Martel, conseiller no. 6

Suzie Ouellet, conseillére no. 1
Philippe Carroll, conseiller no. 2
Jocelyn Fournier, conseiller no. 3

HEURES DES MAREES

Janvier

Utz MECPs D

1 s 3
wu 4 ;

11 _:__. ¥ =

13

14 D403

1% ar iy 5
P i

16 w4 3
1
17 ool
18 iz
wu i
19 .
0 0 1
21 all
1
5 1
I3 a2 z
24 Oie 2z
- = 1
wu
af @Az
B 41 3
29 4
i 1

g sl
! 1

0 o

11 (5B 3

12 _:._.

13 w2 3
1

14 0
g 1

15  0E02
] U

Février

ufe  MECREs o

1§ OB
17 01
18 o
1 034
3 i
i) HETE |
1 1
21 o
22 ooz 2
& U
23 003
24 W0 3
FL
26 JE7 | L]
=7 142
2 45
: 1

29 D4
’ |



AVIS PUBLIC

Avis public est par les présentes donné
gue le Conseil de la Municipalité régio-
nale de comté de la Mitis, a sa session or-
dinaire tenue le 12 juillet 2023, a adopté
le reglement 355-2023 relatif a la démoli-
tion d’immeubles sur les territoires non
organisés (TNO) de la Mitis.

Les intéressés pourront prendre connais-
sance de ce réglement au bureau de la
MRC au 1534, boul. Jacques-Cartier a
Mont-Joli ou a votre bureau municipal au
70, chemin Kempt a Grand-Métis.

Avis public est par les présentes donné
gue le Conseil de la Municipalité régio-
nale de comté de la Mitis, a sa session or-
dinaire tenue le 12 juillet 2023, a adopté
le reglement 354-2023 édictant le plan de
gestion des matieres résiduelles (PGMR)
conjoint 2023-2029 des MRC de la Mata-
pédia et de la Mitis.

Les intéressés pourront prendre connais-
sance de ce reglement au bureau de la
MRC au 1534, boul. Jacques-Cartier a
Mont-Joli ou a votre bureau municipal au
70, chemin Kempt a Grand-Métis.

ADOPTION DE RESOLUTION

C’est le 23 aolit dernier, lors d’une séance
extraordinaire, que le conseil adoptait par
résolution la nomination d’une nouvelle

directrice générale / greffiére-trésoriére.

Il est également résolu a I"'unanimité des
conseillers présents d’assermenter ma-
dame Cathy Ouellet et de la mandater en
tant que cosignataire de la gestion finan-
ciere et administrative de la Municipalité.

C'est le 5 septembre dernier lors de la
séance ordinaire du conseil de la munici-
palité de Grand-Métis, que le conseil mu-
nicipal adoptait par résolution I'adhésion
de la municipalité a I’entente intermunici-
pale de protection contre les incendies et
de sécurité civile instituant le Service de
sécurité incendie de la région Mitis-Est.

Il est également résolu, conformément
aux articles 577 et 578 du Code municipal
du Québec et aux articles 468.7 et 468.8
de la Loi sur les Cités et Villes du Québec
de déléguer la compétence municipale en
matiere de sécurité incendie a la munici-
palité du village de Price pour la durée de
la présente entente.

Cathy Ouellet
Directrice générale /greffiere-trésoriere



Annonces en bref

Ceux et celles qui ont besoin de faire vidanger leur fosse septigue avant la période
hivernale peuvent sjouter leur nom & une liste de personnes intéressées afin de

bénéficier d'un prix forfaitaire plus intéressant.

Four vous inscrire . 418-775-6435 poste 2360

Pour faire une demande de permis de rénovation ou de construction, nous vous imvitons

& communiguer avec M. Sylvain Martineau, inspecteur en batiment et urbanisme, au 418-

J75 6485 poste 2353, Mous vous rappelons gu'il est obligatoire d'obtenir voire permis
avant de débuter vos travaux. Monsieur Martineau est présent au bureau de la
municipalité de Grand-Métis les lundis avant-midi de 3h30 3 midi.

La date du 3= versement de voo taxes municipales &tait le 1 octobre demier. |l n'est
pas trop tard ! Afin d'éviter que des intéréts joumaliers s'accumulent, Vous pouvez
passer directement su bureau municipal pendant nos heures douverture pour un
paiement par chéque ou en srgent. Yous pouvez &galement effectuer un paiement en
ligne ou &au guichet automatique via volre instifution financiére. Vous désirez connaire
votre solde 7 Rien de plus simple | 418-775-6485 poste 2350

WVotre comité de sécurité civile intermunicipal est & |a recherche d'un candidat & la
profession de pompier volontsire pour &re 1er répondant sur e termritoire de la
municipalité de Grand-Métia. Pour plus diinformations, vous pouvez contacter monsieur
Michel Deszrosiers au 418-732_ 8685

Selon Ia réglementation municipale en vigueur, il est pemiz d'instsller un sbri d'auto en
toile depuis le 15 octobre demier. Celuici devra toutefois &re retiré avant le 15 mai de

'année suivante. Mous vous remercions de votre collaboration habituelle !

Les cotity awprévoir

Bienw entenduw, le désir d’habiter dans votre maisov le plus longtemps possible entraine cer -
taing couts; cewn-ci variant ew fonction de votre état de santé et de voy capacités. IUest
donc important d’évaluer ley cotity des sevvices de santé, d assistance persorunelle ow de tout
autre service dont vous pourriez owoir besoin.

Sachesy que; si vouy étes admissible, vous pourries bénéficier de services gratuity offerty poawr
les CLSC env matiere de soing o domicile (soing personunels et d’hygiene; aide auw repas; entre-
tienw ménager, accompagnement, transport et autres). Renseignes-vous sur les services dis-
ponibles dans votre régiow et, si possible, inscriveg-vous rapidement car lav liste d attente
pour de tely sevvices peut étre longue!

Enpluy des soing v domicile, vous auires peut-étire besoiny dVunv coup de pouce powr vous oc-
cuper de votre résidence. Moyenwnant des frais; differenty services sont offerts, conune Uentre-
tienw ménager et extériewr ow le déneigement, paw exemple. Bieww que des progroamumnes diaide
sotent offerts, il faut tout de méme planifier les dépenses.

Enfiny lavrégle dior est de toujowrs sassurer que votre domicile est siw, pew importe votre
état. Nous vous suggeérons donc d'identifier les sources de risque pour votre sécurité et de
déterminer si des rénovations doivent étre effectuées pour les eliminer, rendre vos déplace-
menty plus aises et minimiser les probabilités de chute (p. ex. : solidification des rampes
drescalier, fixation de boarres d'appui dany low salle de boiny ajout dun monte-escalier élec-
trique; etc.).

Les prograwmmes daide offerty

Les gowvernements des provinces et le gouvernement fédéral cherchent de plus env plus ov
soutenir Vaide aw maintienw cv domicile; powticulierement pour les ainés qui souhaitent
vieillir dans lewr demewre. Plusiewrs formes daide financiere sont ainsi offertes et vous e
décowvrirey quelques-unes ci-dessous. A vous dlenvtiver profit, st vous y étes admissible.
Quélbec

Prograwmme dexonération financiéve pour les services d'aide domestique .

Ce programme permet aux Québécois de 18 ans et plus de bénéficier d'une réduction duw to-
rif hovaive powr des services offerty par une entreprise d’économie sociale:

Crédit d'impdt pour maintien o domicile des ainés .

Ce crédit d’impdt s applique aun dépenses et aun services admissibles powr le maintien o do-
micile des persovwnes de 70 ans ow plits.

Canado

Crédit d'impdt pour Uaccessibilité domiciliaive .

Ce crédit d’impdt S applique aun dépenses admissibles engagées pour des trovoun effectnés
ow des mawchandises entreprises relativement o des rénovations admissibles powr une per -
sonne handicapée ow dgée de 65 any owplus, son conjoint ow un proche pavent partageant
lov résidence.

Votre futur est cheg-vous!

Il est possible de continuwer v vivre de bons momenty cheg soi et avy créer de beaur souwvenirs.
Avec une bonne planification menant o Uachat ow lav location dappareils et d’accessoires
appropriés; Uacces o des services quis vous simplifient lav vie et Uappui de voy proches; de belles
années vous attendent dans votre logis que vous apprécieg tant.

N’hésites pas cv communiquer avec votre conseiller financier, qui sauwrar vouy aider cvétov-
blir un budget selow les besoing et ley dépenses que vous aurey déterminés; et quio vous guide-
rovpawrmis leg options offertes quant o lav protection de vos biens.

Aw besoin, renseignes-vous aupres des services socioun et gouvernementouy afun d'étre divi-

gé vers les bonunes ressounces powr prolonger aw maginuunw votre vie dans votre chere rési-
dence.

Jacques Vachow



Vieilir chesy soi;, wvprojet quiv se planifie

Vouy étes bien cheg vous. Vous vous 'y sentey ex sécurite et comme la majorite des Canadiens(nes), vous
souhaiteg continuer ovy couler des jours hewrewx et paisibles le plus longtemps possible. Comme Uespérance
de vie moyermne des Canadiens(nes) est de 87 any pour les homumes et de 89 ang powr les fermmes; vous de-
veg planifier soigneuwsement cette étape importante de votre existence pour pouvoir ew profiter pleinement
et e toute quiétude:

Franchir lesy années o venir selovw vos volontés requiest une prépavationw

Que vous habitiey seud(e) ow awvec votre conjoint(e), comptiey suw law présence diun proche aidant ow utili-
sieg des sevvices de maintien o domicile; rester dans votre demewre le plus longtemps possible est evwiso-
geable. Viellir ovlow maison pourrait vous permettre de mainteniv une qualite de vie o UVimage de vos dé-
sirs. EC enw pluy d'étre maitre de votre evwivonnement social, vous profiterez d'une pleine liberté quant o lav
fréquence et o lav durée des visites de voy proches.

Conmume cest le cas powr tout projet important, i est nécessairve de prendre wnw moment pour réflechir aux
différenty aspecty qui entrent ew ligne de compte. Miewx vaut commencer deés maintenant cv vous préparer
powr profiter de voy vieux jours e toute quietude. Voici quelques-uny des principaux élémenty cv consideé-
rer.

Votre état de sante

Persorune west o Vabri de certaing soucis de sante qui powrraient surveniv o fil des ans. C'est pourquot ib
est importont de discuter avec votre médecin de Uévolution probable de votre état de santé et des soing
dont vous powrrieg eventuellement ovoir besoin. Celaw vous permettro danticiper le budget qui pourrait
étre requis pour vos soing de sante ow Uinsgtallation d équipement pour faciliter votre mobilité ol mai-
SO

Puisque nul west o UVabrvi dbun pépinv de santé, plusiewrs démaorches peuvent étre entreprises exvprévision
d'une telle situation.

Procuratiow: Ilest possible de signer une procuration afinv de désigner une persovwne de confiance quis
powrrait, entre autres; effectuer les transactions financieres que vous désives, pow exemple sio vous avey de
lov difficulté o vous déplacer avlow caisse- Lienv externe auw site. Cet Mandat de protectiow : sachez quil est
possible; avec un mandat de protection, de consigner vos volontés, notomment e ce qui concerne Uadmi-
nistration de vos biens ow votre santé et votre bien-étre, dans Uéventualité ow vous deviendrieg inapte cv
prendre ces décisions vous-mémes.

Testument : s vous avesy fait uw testaument paw le passé, ow si vous evwisages drenw faive un, i faut vous as-
swrer  que  celwi-ci  est  towjowrs o  jour et quwil corvrespond o  voy volontés.
Lirwentoirve personnel des biens et des documents légauwx, un outil fort utile cv votre disposition
Les informations sur voy contraty d assuwvance; voy comptes et placements; vos obligations financiéres et vos
dettes; les coordonnées de votre conseiler financier, etc. ! ce sont toutes des informations importontes cv
répertorier et o conserver dans wnw endroit siw afinv dassurer lov protection de voy revseignementy persovu-
nels. Celaw permettva av vos proches ow auw respovsable deésigné d’ovoir e main les informations nécessaires
advenont le cos.

Onglet loisir intermunicipal

Message de votre coordonnatrice
Bonjour a tous,

Les nouvelles du loisir intermunicipal ont &te plutét rares dans les demiers mois
a Grand-Metis, mais jespere que vous avez suivi la page Facebook du Service
des loisirs intermunicipal Padoue, Si-Octave de Métis & Grand-Métis pour étre
au courant.

Cet &t2 ont eu lieu plusieurs activités comme la féte nationale, les soirées feu et
yoga ainsi gue les soirées cinéma plein air.

Encore une fois un été assez rempli.

Maintenant, 'automne se laisse sentir et pour nos municipalités, se sont le retour
de plusieurs activites; Halloween & Padoooo!, les soirees sportives, le Mali-Melo
sportif, les rencontres du Cercle des fermigres et bien plus. Les organismes
regardent @galement leur programmation hivernale.

Josy-Anne Bérubé
Coordonnatrice en loisir intermunicipal

Cercle des fermieres

Le Cercle des Fermieres de Saint-Octave-de-Meétis vous invite a sa prochaine
rencontre qui aura liew le 8 novembre prochain a 19 h 30,

Four information, communiguez avec Marie-FPaule Turbide au 418 775-1454.
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ACTIVITE FAMILIALE

SOIREES VOLLEYBALL

LES LUNDIS
16-30 OCTOBRE | 13-27 NOVEMBRE

RS0/ 08™CT 2§ o

PARCOURS ANIME AUTOUR
DU VILLAGE

POUR INFORMATION:
JOSY-ANNE BERUBE 418 732-6684

2 & SN
Information: Josy-Anne au 418 732-6684 | ||\

Tous les mercredis soir de
. 17h a 20h du 18 octobre
Robotique 5., 13 gdécembre 2023 la

bibliotheque sera ouverte.

@ Prét de livres

/AN
Realite virtuelle \’ .
& Jeux de société

>

@ 215 rue Beaulieu- Padoue, GOJ 1X0 %

/

loisirkempt@gmail.com

Date limite : vendredi 24 novembre



